”Olisi jdrkevdd, ettei ajettaisi perdkkdin omilla autoilla.” Sivu 3
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Ihmiset

Irtonumero 2,00 euroa. 6

Runoteos syntyi vihdoin

Marjo Lond sai ensimmadisen runokirjansa julkaisuun tukea
Kulttuurista siivet ja juuret -hankkeesta. Sivut 8-9

Tulevatko tuho-
hyonteiset Iisalmeen?

Tiistain Iisalmen Sanomissa kerrottiin
kattohaikarasta. Uusia lajeja on tullut
ja osa on myos tddltd ldhtenyt. IImas-
tonmuutos uhkaa koko ajan, mutta
tapahtuuko se 50 vuoden pddstd vai
viiden vuoden kuluttua? — Uhkaavatko
tuhohyonteiset, kysyy Jarmo Yliluoma.
Sivu 2

Tietynlainen omakotitalo
tekee kauppansa

Asuntomarkkinoi-
den kuvioissa on
nyt lisalmessa kelpo
suunta, kertovat
kiinteistonvdlit-
tdjdt. Perheiden
valinnoissa nakyy
selvd trendi. Sivu 3

Sporttiset

Lohkovoitto meni
Leijonilta sivu suun

Leijonat havisi jddkiekon MM-kisojen
alkusarjan viimeisessd ottelussa Saksal-
le. Tappio pudotti suomalaisjoukkueen
lohkokakkoseksi, ja Suomella oli vield
ennen tiistain myohdisotteluita kolme-
kin eri vaihtoehtoa (Vendjd, Tshekki tai
Ruotsi) torstain puolivdlierdvastusta-
jaksi. Sivu 12
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Valmistuneita

KUOPION
KLASSILLINEN LUKIO

Uusia ylioppilaita: Nea Aho,
Tomas Juutinen ja Elina
Madetoja.

g -

QL

NIMIPAIVAT
Tanaan: Hemminki ja
Hemmo

Ortodoksit: Pasi

Huomenna: Lyydia
ja Lyyli
Ortodoksit: Leino,
Mikael, Mikko ja
Onni

PAIVAN SANA

Tietakas, rakkaat
veljeni, etta itse kun-
kin tulee olla herkka
kuulemaan mutta
hidas puhumaan ja
hidas vihaan, silla
miehen viha ei johda
oikeudenmukaisuu-
teen, jota Jumala
tahtoo.

JAAK. 1:19—-20

22. TOUKOKUUTA 2019

=

Marjo Lond I6ysi itsestaan kirjoittajan ja runotytdn. Ensimmaisesta julkaistusta teoksestaan han on ikionnellinen.

Runojen tie
on auttanut

elamassa

eteenp

dlll

Koulukiusattu Marjo Lond

saa voimaa kirjoittamisesta.

lISALMI
Tarja Tikkanen

”On etsittava tietd, aamusta
iltaan, illasta aamuun. Tiet4,
jota pitkin kulkea ja selvit-
tdd oman eldminsi aarre-
karttaa.”

Nain kirjoittaa iisalme-
lainen 31-vuotias Marjo
Lond tinéin julkaistavassa
esikoisteoksessaan Mieleni
pahin painajainen. Teos on
runokirja, jonka lukemiseen
kannattaa varata aikaa. Kir-
jan taittoratkaisukin kertoo
puolestaan - viliin on jitetty
tyhjid sivuja.

-Ne on tarkoitettu hen-
gihdystauoiksi, Marjo Lond
kertoo. Runojen sisiltdo on
rankkaa luettavaa, mut-
ta loytyy teksteisti loppua
kohden myos valoa.

Nyt Marjo Lond jaksaa jo
hymyilldkin eiki tulevaisuus
néytd yhta synkaltd. Niin ei
todellakaan ole aina ollut.
-Olin koulukiusattu
peruskoulun ala-asteel-
ta alkaen ja sité jatkui lapi

yldasteen. Se oli minulle
rankkaa aikaa. Minua kiu-
sasivat kaiken ikiiset kou-
lussa. En silloin uskaltanut
oikein puhua asiasta kos-
kaan kotonakaan.

Ensimmaiset masennuk-
sen merkit nikyivit jo kou-
luaikoina. Opettajat yrittivit
jonkin verran puuttuakin
ilmiselviin tilanteisiin, mutta
paljon siité ei hyoty ollut.

- Pakoilin lopulta toi-
sia enkd halunnut menni
ulos vilitunneilla. Arvosa-
nat vain huononivat. Joskus
oli kavereitakin, mutta toisi-
naan tuntui, etta pakenin jo
heitikin. Paivi, jolloin yla-
aste pédttyi, oli yksi eldma-
ni onnellisimmista, Marjo
Lond kertoo.

Kiusaamiskokemus oli kui-
tenkin jattanyt syvit arvet.
Lond aloitti lihihoitajaopin-
not, mutta ne oli pian pakko
keskeyttad, silla masennus
otti vallan.

-Hain apua ja sainkin
tukea perheneuvolan kaut-
ta jo 9. luokan aikoihin.
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LOYTOPALKKIO

Metsihallitus maksaa taas kahisevaa uusista kotkanpesista

Aivan uuden maakotkan
pesén tai pohjoissuoma-
laisen merikotkan pesan
16ytamalla on taas mah-
dollista netota rahaa.
Metsdhallitus maksaa naet
aiemmin rekisteréimatto-

TARJA TIKKANEN
&

Kirjoitta-
minen on
tdrkein

voimavarani.

Siité asti olen turvautunut
ammattiapuun ja padssyt
osin kiusaamiskokemuste-
niylikin, Lond puhelee rau-
halliseen tapaansa.

Silla, ettd hin on osannut
sanoittaa pahaa oloaan eri
tavoin, on ollut iso merkitys.

-Olen tottunut puhu-
maan ja kertomaan ajatuk-
sistani. Ammattilaisilla on
taito kuunnella ja vastata aja-
tuksiini rakentavalla tavalla.

Kun toipuminen ete-
ni, Marjo Lond hakeutui
uudelleen ldhihoitajakou-

masta pesasta ilmoittajalle
99 euron l6ytopalkkion.
Jotta merikotkan pesasta
saisi rahaa, sen pitaa sijaita
entisten Oulun tai Lapin
ladnien alueella. Etelampaa
Suomesta |6ydettyjen meri-

Hanke mahdollisti Marjo Londin runoteoksen julkaisun.

kotkien pesista Metsahalli-
tus ei maksa l6ytopalkkiota.
limoituksesta tulee kdyda
ilmi ilmoituksen tekijan
nimi ja yhteystiedot, kunta
ja paikannimi seka pesan
koordinaatit, jos mahdollis-

Tukea nuorille
Kkirjoittajille

Marjo Londin esikoisko-
koelman julkaisua juh-
litaan 22.5. lisalmen
kaupunginkirjastossa kello
15.30-16.30. Lond on itse
paikalla kertomassa runo-
jensa taustoista.

Londin teoksen toivo-
taan innostavan muitakin
nuoria kokeilemaan luo-
vaa kirjoittamista.

Runokokoelman jul-
kaisu on osa Yli-Savon
kuntien Kulttuurista sii-
vet ja juuret -hanketta.
Hankkeen kautta jirjestyi
myos esimerkiksi Londin
kirjan taitto ja graafisen
ilmeen suunnittelu, jonka
on toteuttanut Lapin yli-
opistossa graafista suun-
nittelua opiskeleva Sara

lutukseen ja tdlla kertaa
opiskelu johti tutkintoon,
mutta henkinen toipuminen
on edelleen kesken. Tyoela-
méén Lond ei ole toistaiseksi
kyennyt palaamaan, mutta
arkeen raameja antaa teh-
tava Mielenterveyden Kes-
kusliiton vertaisohjaajana
ja kokemusasiantuntijana.
Viime syksysta alkaen hin
on ohjannut Louhentuvan
nuorten aikuisten ryhmaa.

Kirjoittaminen ja runojen
laatiminen ovat ammatti-
avun ohella osoittautuneet
vertaansa vailla olevak-
si avuksi omien ajatusten
rakennuspuina.

- Kirjoittaminen on tér-
kein voimavarani. Runois-
sani en pysty niyttelemién,
ettd menisi paremmin, vaan
ne niyttivit kaiken sisimpa-
ni. Onneksi myds ilon.

Tilla hetkella Marjo Lond
iloitsee siit4, ettd runokirjas-
ta tuli totta.

- Toivon, etti tekstini
voisivat antaa apua toisil-
le samoja asioita kokeneil-

Korkala.

- Hanke selvittii tapoja
vahvistaa nuorten osalli-
suutta kulttuuritoiminnas-
sa. Lukeminen, sanataide
ja kirjoittajapiiritoiminta
ovat nuorten mielesti kes-
keinen ja kiinnostava kult-
tuurimuoto. Kunnat voivat
kohdeavustuksien avulla
tukea muun muassa nuor-
ten kulttuurituotteiden
julkaisua ja materiaali-
kuluja, projektityonteki-
ja Riikka-Liisa Kajanus
hankkeesta kertoo.

Kirjallisesta ilmaisus-
ta kiinnostuneille nuorille
hanke tarjoaa kesikuus-
sa Kynéote-koulutuksen,
joka alkaa 8. kesikuuta
lisalmessa.

Kuka?

Marjo Lond

M Syntynyt lisalmessa.
W 31-vuotias.

M Kirjoitti runokir-
jan "Mieleni pahin
painajainen”, joka on
Kulttuurista siivet

ja juuret -hankkeen
kustantama.

W Lahihoitaja, Sakky
vuonna 2009.

M Vertaisohjaaja ja
kokemusasiantuntija.
B Ryhman ohjaaja
Louhentuvalla.

le nuorille ja toimia heidin
aanendin. Ehki runoni voi-
sivat olla hyodyllisid myos
ammattiauttajille, kun he
kohtaavat apua hakemaan
tuleva nuoria, jotka eivit
itse oikein osaa kertoa tun-
teistaan.

ta. Metsdhallitus tarkastaa
ilmoitetut pesat ennen
palkkion maksamista.

Vuodesta 2012 lahtien
16ytopalkkio on maksettu
l&hes sadasta ilmoitetus-
ta maa- ja merikotkan

pesasta.

Pesista pyydetaan
ilmoittamaan Metsahalli-
tukseen Tuomo Ollilalle,
puhelin 0400 241448 tai
sahkopostilla tuomo.ollila@
metsa.fi (STT)

TAPAHTUMAKALENTERI

IISALMI

@ 22.-31.5. Taidendyttely: Ku-
vataiteilija Timo Tolosen t6itd,
Hilma ja Onni / Keisarinkulma.
@ 20.-26.5. Luovuuden viikko
lisalmessa.

@ 22.5. Marjo Londin "Mieleni
on pahin painajainen” -runote-
oksen julkaisujuhlat kirjaston
monitoimitila Laine klo 15.30.
@ 22.5. Aladdin (3D), Kuvalipas
klo18.

@ 23.5. Aladdin, Kuvalipas klo 17.
@ 23.5. Suvivirsi: Jukka Perko ja
Yla-Savon kamarijouset, Pyhan
ristin kirkko klo 19.

@ 23.5. John Wick: Chapter 3 -
Parabellum, Kuvalipas klo 19.30.
@ 24.5. Savelin-konsertti, lisal-
men kulttuurikeskus klo 18.

© 24.5. Komediandytelma:
Saikkua kiitos, Spa hotel Runni
klo19.

@ 24.5. Gracevillen Jamit, Bar &
Cafe Graceville.

@ 25.5. Puisto Picnik & Kirppis,
Maistraatinpuisto klo 10.

@ 25.-26.5. Motocross-liigan
osakilpailu 2/7, Parkatin moot-
toriurheilukeskus.

@ 25.5. lisalmen mopomiitti
2019, lisalmen motocrossrata
klo 12.

@ 25.5 lle Kallio feat. Black
Devils, Bar & Cafe Graceville.

@ 26.5. Suomen asehistorialli-
sen seuran kevathuutokauppa,
Hotel Golden dome klo 12.

@ 26.5. Tanssit: Sinitaivat,
Kyllikinranta klo 19.

@ 26.5. Tanssit: Duo Jukka
Korpela, lisalmen Nuorisotalo
klo19.

@ 27.5. Neulekahvila Kirjakou-
kussa keskustelua ja kasitoitd,
kirjaston monitoimitila Laine
klo 13.

@ 275. lisalmen kirkkoherraeh-
dokkaiden paneelikeskustelu,
LUMA-keskus klo 17.

@ 28.5. lisalmen kameraseuran
"Vanha uusi lisalmi"” -valoku-

vateoksen julkaisutilaisuus,
kirjaston monitoimitila Laine
klo17.

KEITELE

@ 22.-23.5. Taidendyttely: Kou-
luruoka 70 vuotta Keiteleelld,
Talligalleria.

@ 23.5. Satutuokio, Keiteleen
kirjasto klo 9.

@ 25.5. Lossin Lenkki juoksu-
tapahtuma ja liikuntapaiva,
Lossisaari klo 11.

@ 27.5. Muistikahvila, vanhus-
tentalon kerhohuone klo 13.

@ 28.5. Varhaiskasvatuksen
kevattapahtuma, Ankkurinapin
piha-alue klo 18.

KIURUVESI

@ 22.-31.5. Savon Taito kdsityo-
koululaisten nayttely, kirjasto.
® 22.-315. Kiuruveden kame-
raseuran valokuvanayttely,
Kiuruveden kulttuuritalo.

@ 23.5. Kaukopartioilta, Kiuru-
saliklo 18.

LAPINLAHTI

@ 22.5.-31.12. Taidendyttely:
Taiteilijan tie - Eemil Halonen
Suomea veistamassd, Taidemu-
seo Eemil.

@ 22.-24.5. Juha Halosen
akvarellindyttely, Lapinlahden
kirjasto.

@ 22.-25.5. Taidenayttely:
Olemme runoja - Ulla Laisi,
rautatieasema.

@ 24.5. Satutunti, Varpaisjarven
kirjasto klo 11.

® 24.5. Hoyrybaari: Housepat-
tons, Lapinlahden asema.

@ 25.5. Tanssit: Tanssiorkesteri
Assit, Jumisen maamiesseu-
rantalo.

PIELAVESI
@ 22.-275. Taidendyttely: Tarua
ja totta - Taiteen perusope-

tuksen Pielaveden ryhman
kuvataidetta, Lounaskahvila

Palko.

® 22.5. )Jukka Perko ja Yla-
Savon kamarijouset: Suvivirsi-
konsertti, Laukkalan kirkko
klo 19.

@ 25.5. Lasten festarit, Pielave-
den liikuntahalli klo 12.

@ 25.5. Ape Saastamoinen, Sa-
tamaravintola Laivuri klo 21.30.

RAUTAVAARA

@ 25.5. Pielisen sulosointu ry:n
jarjestama osakilpailu, Hotelli-
Ravintola Tiilikka.

SONKAJARVI

© 18.5.-31.8. Minun maailma-
ni — Mervi Suutarisen taide-
nayttely, Jyrkkakosken ruukin
masuunirakennus.

@ 25.5. Paisuan tuajamateatteri:
draamakomedia Ylihuomenna
han tulee, Seurantalo Ahteela
klo13.

@ 25.5. Eukonkanto-karaoken
alkukilpailu, Lohirannan loma-
kyld klo 20.

VIEREMA

@ 22.-29.5. Kulttuurista siivet ja
juuret - Yla-Savon nuorten kier-
tavd taidendyttely, Viereman
kunnankirjasto.

® 22.5. Kaukopartioilta, Viere-
man koulukeskuksen auditorio
klo 18.30.

@ 25.5. Visit Vieremd, Viereman
tori klo 11.45.

® 25.5. Sivelin-konsertti, Viere-
man koulukeskuksen auditorio
klo12.

® 25.5. Toto75-ravit, Yld-Savon
Hippos klo 18.

@ 28.5. Mieleni pahin paina-
jainen - esikoisrunoilija Marjo
Lond, Viereman kirjasto klo 14.

@ Listan kokosi Tomi Tajakka,
kuvitus Petteri Tikkanen.
Laheta tieto tapahtumastasi
osoitteeseen iisalmitapahtu-
mat@gmail.com.

Uusia ideoita poimitaan sanomalehdesta!

IISALMEN SANOMAT

On aika kutsua
juhlavéki paikalle!
Jatd ilmoitus verkossa
www.iisalmensanomat.fi
/llmoita
tai soita 017 303500.
IISALMEN SANOMAT

= REIPAS, RIPEA, REHELLINEN,
RYHDIKAS, RAKENTAVA, REAGOIVA,
RIIPPUMATON, ROHKEA, RAIZKYVA!

-
HURRRRRJASTI ONNEA! *

) TOIVOVAT TYORAVERIT




