Ylakoulut — Vesisankarit-tehtavia ylakoulun oppilaille — vain klikkauksen paassa!

Jaaturvallisuus- didinkieli, ymparistooppi, kuvaamataito, liikunta

Tarkea jaaturvallisuusaihe muistuttaa jadn vaaraoista ja opettaa asioita jadsta ja jadturvallisuudesta. Kasitelkaa
aihetta loppusyksyll, talvella ja kevailld. Keskustelkaa aiheesta didinkielen tai uskonnon/eldmankatsomustiedon
tunnilla, tutustukaa jadn muodostumiseen ymparistoopin tunnilla ja tehkda kuvaamataidon tunnilla julisteita, joissa
varoitetaan jadn vaaranpaikoista. Liikuntatunnilla voidaan harjoitella vedesta pelastautumista. Nettipeli sopii vaikka
tunnin loppuun niille, jotka ovat valmiita jo muista tehtavista!
https://www.vesisankarit.fi/wp-content/uploads/2021/01/Vesisankarit jaaturvallisuus.pdf
https://vesisankarit.fi/wp-content/uploads/2020/05/turvallisesti_jaille ja_jaan muodostuminen.pdf
https://www.vesisankarit.fi/materiaalit/pelit/vaaran-paikat/

Jos teilld on vélinekassi lainassa, harjoitelkaa naskalien kayttod ulkona! My®os ilman naskaleita harjoitellaan samoja
taitoja kasia apuna kayttden esim. liikuntasalissa. Tutustu ohjeisiin:
www.vesisankarit.fi/materiaalit/kasikirja/valovoimaiseksi-vesipelastajaksi/

Vesiturvallisuus ja vedestd pelastaminen apuvilineelld — didinkieli, ymparistooppi, liikunta

Opetelkaa vesiturvallisuuden aakkoset ja itse tehkaa itse pelastusvaline ja harjoitelkaa sen avulla. Kisatkaa myos
hauskaa pelastusviestia!

https://vesisankarit.fi/wp-content/uploads/2020/05/vesiturvallisuuden aakkoset ja vedesta pelastaminen.pdf
https://youtu.be/gTWQ1j-5ynQ

Tehkaa itse pelastusviline — terveystieto, liikunta, kasityo

Jokaiselta rannalta, myds mokkirannalta tulisi 16ytya jokin pelastusvaline. Sen kaytto on tarkeaa tuoda tutuksi myos
koululaisille, jotta mahdollisen hatatilanteen sattuessa he osaavat toimia oikein. Rakentakaa pelastusvaline helposti
ja opetelkaa videon avulla, miten sen kanssa toimitaan.
https://www.vesisankarit.fi/materiaalit/muu-materiaali/vesisankarit-varkkaa/
https://www.youtube.com/watch?v=12s7ppYtaxY

Pa svenska — ruotsin kieli
Kisatkaa liikunnallista X-breikkia tai tehkda sanaruudukoita ja tutustukaa sanojen selityksiin pa svenska.
https://www.vesisankarit.fi/pa-svenska/

Vesipelastus-"leikit” - liikkunta

Vesipelastusleikit sopivat liikunnan tunneille sisalla tai ulkona. Pelit ovat hauskoja ja samalla opitaan
vesipelastukseen liittyvia taitoja. Osa leikeista ei vaadi vadlineitd, osassa niita kdytetaan ja ne on helppo tehda itse.
https://www.vesisankarit.fi/materiaalit/muu-materiaali/vesipelastusleikkeja/

Uinti- ja sukelluspeli - liikunta, tehtaviksi niille, jotka eivat paase osallistumaan uintitunnille

Uinti- ja sukelluspelissa tutustutaan mm. eri uintitekniikoihin seka sukelluksen eri lajeihin. Pelit sopivat vaikkapa
osaksi lilkuntatuntia tai niille, jotka eivat jostakin syysta pysty osallistumaan luokan uintitunneille. Pelia voi pelata
puhelimella, tabletilla tai tietokoneella. https://www.vesisankarit.fi/materiaalit/ylakoulu/pelit/uinti-sukellus/
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Vesipelastus-pelit — terveystieto, tehtaviksi niille, jotka eivat pdase osallistumaan uintitunnille
Vesipelastus-videotehtavassa ja tietovisassa opitaan vedesta pelastautumiseen (itsensa pelastamista) ja
pelastamiseen (toisen pelastamista) liittyvia asioita. Harjoitus sisaltda opetusvideot ja niihin liittyvia
kysymyksia.

https://www.vesisankarit.fi/materiaalit/ylakoulu/pelit/vesipelastus/

X-breikki — tunnin alkuun, tauottamaan tuntia

X-breikki on hauska liikunnallinen tehtava, jossa samalla opitaan vesilla liikkkumisen taitoja. Se sopii hyvin
koulupaivan aloitukseksi tai vaikka tauottamaan oppituntia. Pieni liikuntahetki auttaa keskittymaan! Ylakoululaisille
|6ytyy oma X-breikki.

Tallenna PP-muodossa oleva breikki koneellesi ja valitse diaesitys. Nuolindppdimilld paaset helposti siirtymaan diasta
toiseen. https://www.vesisankarit.fi/materiaalit/muu-materiaali/x-breikki/

Sanaruudukot nettipelind — sisavalitunti, tunnin loppuun

Sanaruudukot ovat nopeita ja hauskoja tehda ja niita voi pelata puhelimella, tabletilla tai tietokoneella. Sanat
liittyvat mm. veteen ja sdaahan. Peli ndyttaa paljonko aikaa kului ja montako sanaa meni oikein! Voitte myds kisata
luokan kesken, kuka on nopein!

https://www.vesisankarit.fi/materiaalit/pelit/ristikko-1/
https://www.vesisankarit.fi/materiaalit/pelit/sanaruudukko-2/

Valmiita tuntimalleja — didinkieli, lilkunta ympéaristéoppi, matematiikka, uskonto/elamankatsomus
Hy6dynnettavissa on kolme erilaista Vesisankarit-tuntimallia/kokonaisuutta, joissa kdytetdan valineita. Eri tunneilla
kaytetaan pelastusliiveja, pelastusvalinettd, jonka voi helposti tehda itse tai kdyttd (myos hyppynaru toimii hyvin).
Valmiilla tuntimalleilla ja valineilld kokoat helposti koko oppitunnin!
https://www.vesisankarit.fi/materiaalit/vesisankarit-koulussa/valmiita-tuntimalleja/

Vesisankarit-valinnaisaine

Vesisankarit-valinnaisaine sisaltda valmiin tuntirakenteen tehtadvineen. Kokonaisuudesta l6ytyy viisi eri teemaa seka
kertaustunnin opituille. Ota tarkeat vesilla liikkumisen taidot haltuun luokkasi kanssa! Tehtavia sovelletaan luokan
tason seka kaytettavissa olevan ajan mukaan. Oppitunnit ja tehtdvat toimivat myos yksittaisind kokonaisuuksina.
https://www.vesisankarit.fi/opettajille/valinnaisaine/
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